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CAPITULO I: LA ESCUELA NACIONAL DE TIRO CON ARCO.

Articulo 1. COMPETENCIAS, FUNCIONES Y ESTRUCTURA

1.1 La Escuela Nacional de Tiro con Arco, en adelante ENTA, es el drgano técnico
superior de la Real Federaciéon Esparfiola de Tiro con Arco, en adelante RFETA, en
materia de docencia. Se crea con la finalidad de organizar, dirigir y supervisar la
formacion de los técnicos de la RFETA basada en una ensefianza homogénea y de
calidad de acuerdo con el articulo 5, Apartado 5.1.4 de los Estatutos de la RFETA.

1.2 Con la creacion de la ENTA, la RFETA garantiza que cualquier curso de
formacién de técnicos, de cualquier tipo y nivel, que se imparta en su ambito tenga
el mismo contenido y calidad del profesorado con independencia del lugar en el que
se realice. Desde la fecha de creaciéon de la ENTA, la RFETA no reconocera titulacion
alguna que no sea obtenida en cursos o actividades tuteladas por la misma.

1.3 Tiene como funciones especificas las siguientes:

e Formacioén, perfeccionamiento y reciclaje de los profesores, entrenadores,
jueces y técnicos en todas sus categorias.

e Confeccibn de textos, programas y material técnico necesario para el
correcto desarrollo de los cursos.

¢ Realizacidon de cursos de titulacion, seminarios de formacion y reciclaje para
los afiliados a la RFETA y de otras Asociaciones Miembros de FITA y EMAU.

¢ Realizaciéon de examenes para la obtencién de los diferentes diplomas y
titulaciones

e Convalidar los titulos de técnicos extranjeros que actien en el ambito de la
RFETA, segun los acuerdos internacionales y la normativa legal vigente en
Espafa.

e Proponer la asistencia de técnicos a cursos de perfeccionamiento en Espafia o
en el extranjero que considere de interés general.

e Nombrar los profesores de los diferentes cursos que se impartan, para la
concesion de titulos, de acuerdo con el RD 1363/2007 y ECD 3310/2002 asi
como de la ensefianza no reglada.

e Mantener las relaciones correspondientes con el Consejo Superior de
Deportes u otro drgano superior competente en materia de ensefianza.

e Proponer a la RFETA el calendario nacional de actividades docentes vy

examenes.
1.4 La Escuela Nacional de Tiro con Arco estara formada por:
e Director
e Secretario
e Consejo Rector
e Consejo Asesor

1.5 Administracion:
La sede administrativa de la ENTA sera la de la RFETA y la sede técnica el
Campo de Tiro de San Sebastian, estas sedes podran ser modificadas segun
las necesidades de la RFETA.
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CAPITULO 11: DE LOS ORGANOS DE REPRESENTACION

Articulo 2. EL DIRECTOR

2.1

2.2

2.3

El Director sera nombrado y cesado por el Presidente de la RFETA.

Son sus funciones, ademas de las propias de dirigir la ENTA, las de presidir,
o0 delegar en su caso en la persona que designe, las reuniones de cuantos
6rganos o comisiones se formen.

Podra nombrar el personal asesor que considere necesario, informando,
incluso posteriormente, a la RFETA.

Articulo 3. EL SECRETARIO

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

Sera nombrado por el Presidente de la RFETA, a propuesta del Presidente de
la ENTA. Ejerce las funciones de fedatario de la misma.

Velara por el cumplimiento de todas las normas juridico-administrativas

Preparara la memoria anual de la ENTA para su presentacion a los 6érganos
rectores de la RFETA

Firmarda las convocatorias para las reuniones del Consejo Rector de la ENTA

Extenderad Acta de las sesiones, llevandolas al libro correspondiente y
remitiendo copia a sus respectivos miembros en el plazo de 30 dias

Organizara y dirigira el archivo de la ENTA.

El Secretario podra delegar, de acuerdo con el Director de la ENTA, el
ejercicio de su cometido por ausencia o enfermedad.

Articulo 4. EL CONSEJO RECTOR

4.1

4.2

El Consejo Rector, estard formada por los siguientes miembros:

e Presidente de la RFETA ( con voto de calidad)

e El Presidente del Comité Nacional de Monitores y Entrenadores, en
adelante CNME
El Presidente del Comité Nacional de Jueces, en adelante CNJ
Un representante, elegido por el Presidente de la RFETA, del colectivo
de Técnicos de Instalaciones Deportivas

e El Director Técnico de la RFETA

e Secretario, con voz; pero sin voto

Funciones del Consejo Rector:

e Asesorar e informar sobre cuantas propuestas le sean consultadas
desde la RFETA.

e Establecer las bases, tanto de ensefianza como documentales, para
los cursos organizados por la RFETA, segun articulos 48 y 49 de los
estatutos de la misma.
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e Estudiar las propuestas presentadas por la Comunidades Auténomas,
Federaciones o Delegaciones Autondmicas, Clubes y organismos
solicitantes de cursos.

e Trasladar para su aprobacion al 6érgano de decision competente, las
propuestas que considere de interés general.

e Elaborar un calendario de actividades anuales para su aprobaciéon por
la Junta Directiva de la RFETA.

Articulo 5. EL CONSEJO ASESOR

5.1 Es un 6érgano asesor del Consejo Rector y estara formado por:

e Asesores, nombrados por el Director de la ENTA, por si mismo o a
propuesta de la RFETA. Seran profesionales acreditados en las
diferentes areas del deporte, que ostentardn su cargo con caracter
eventual.

Articulo 6. LA ADMINISTRACION

6.1 Las labores administrativas y econdémicas de la ENTA, seran llevadas a cabo
por el personal administrativo de la RFETA, bajo la supervision del Secretario
y del Director de la ENTA.

6.2 Seran sus funciones las siguientes:

Enviar la correspondencia que origine la ENTA

Tramitar toda la documentacién relativa a las actividades de la ENTA
Confeccionar los diplomas de la titulacién correspondiente

Cualquier otra labor administrativa que sea necesaria

6.3 Las tasas que rijan para todas las actividades, seran las que apruebe la
RFETA.

6.4 Para las imprevistas, se debera contar con la aprobacion de la Comision

Permanente de la Junta Directiva quien, a su vez, dara cuenta al érgano
superior correspondiente

CAPITULO 111: DE LAS TITULACIONES

Articulo 7. LOS TECNICOS QUE PREPARA

7.1 La ENTA regula la formacion de los siguientes técnicos no adaptados a la
ensefianza reglada, segun RD 1363/2007, disposicién adicional octava:

¢ Monitores, Técnicos y Entrenadores de Tiro con Arco regulados por el
Comité Nacional de Monitores y Entrenadores de la RFETA.

0 Asesor Especialista en Tiro con Arco
Preparacién vy titulacion que esta destinada y es apta para la funcion
propia de un animador deportivo sin implicacion en la preparacion
técnica de los deportistas.
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7.2

7.3

(o}

Monitor de Club. Su preparacion y titulacion esta destinada y es
apta para realizar tareas de iniciacién técnica y tactica, programar y
en su caso dirigir el entrenamiento del Club, acomparfar a los
deportistas a las competiciones, participar en la organizacion vy
desarrollo técnico de las competiciones y actividades del Club y
colaborar con un entrenador de nivel superior.

Entrenador de Tiro con Arco.

Su preparacion y titulacion esta destinada y es apta para perfeccionar
la ejecucibn de los elementos técnicos y tacticos, programar,
planificar y dirigir entrenamientos, dirigir a deportistas, equipos y
clubes, promover en el desarrollo técnico de las competiciones, y
colaborar como tutor del periodo de practicas correspondientes a las
titulaciones de Asesor Especialista en Tiro con Arco, Monitor de
Club.

Entrenador Superior de Tiro con Arco

Su preparacion y titulacion esta destinada y es apta para planificar y
dirigir el entrenamiento de deportistas y equipos a todos los niveles,
club, autonémico y nacional. Dirigir y coordinar la actividad de los
entrenadores de nivel inferior, participar en la formacién de
entrenadores, gestionar escuelas deportivas y promover y participar
en la organizacion y desarrollo de competiciones y colaborar como
tutor del periodo de practicas correspondientes a las titulaciones de
Asesor Especialista en Tiro con Arco, Monitor de Club y
Entrenador de Tiro con Arco.

Jueces regulados por el Comité de Jueces de la RFETA.

(o}

Jueces. Su preparacion y titulacion esta destinada y es apta para
ejercer las funciones propias de juez de la RFETA, segun lo
establecido en los reglamentos correspondientes.

Jueces Nacionales. Su preparacion y titulacion estad destinada y es
apta para ejercer como presidente de la comisién de jueces de una
competicion de rango nacional u homologada FITA, asistencia a
campeonatos de Espafia, actuar en competiciones internacionales
cuando sea solicitado por FITA o EMAU a la RFETA, segun lo
establecido en los reglamentos correspondientes.

Técnicos de Instalaciones de Tiro con Arco.

(o}

Técnicos RFETA de Instalaciones de Tiro con Arco. Su
preparacion y titulacién esta destinada y es apta para la informaciéon
orientacion, auxilio, inspecciéon y elaboracion de informes de
seguridad de instalaciones de tiro con arco.

Y todas aquellas titulaciones de nueva creacion que adopte la RFETA.

La RFETA, en colaboracion con las Comunidades Auténomas, desarrollara el
programa e impartira el modulo especifico de ensefianza deportiva y
colaborara en la definicion y supervision del moédulo préactico de la
ensefianza reglada, segun RD 1363/2007, articulo 51 y disposicion adicional
primera. ECD 3310/2002, articulos 4, 5 y Anexo |
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CAPITULO IV: DE LOS CURSOS

Articulo 8. LOS CURSOS QUE IMPARTE

8.1 Se entiende por curso la imparticion y ensefianza de materias comunes y
especificas, por profesores capacitados, encaminadas a la obtenciéon de una
titulacion determinada, obtenida en un lugar y fechas concretas, dirigido a
personas que cumplan unos requisitos establecidos, al objeto de potenciar
su nivel técnico.

8.2 Los cursos de formacion de la ENTA, su contenido y duracién, son los
propuestos en cada caso por los respectivos Comités: Monitores y
Entrenadores, Jueces y colectivo de Técnicos en Instalaciones, revisados y
aprobados por el Consejo Rector de la ENTA y ratificados por la RFETA
segun se describe en los Anexos correspondientes del presente Reglamento

8.3 Los cursos se adaptaran en todo momento a las Normativas Internacionales
vigentes, a las Normativas y Reglamentos de la RFETA, Disposiciones
Ministeriales (con el fin de adaptar la ensefianza a los RD en vigor) y
disposiciones de los respectivos Comités y seran convocados en funcién de
las necesidades de la RFETA y/o Federaciones o Delegaciones Autondmicas
adscritas.

8.4 Al tener el mismo contenido y profesorado, los cursos pueden impartirse en
cualquier lugar del ambito de la RFETA, previa solicitud a la misma por parte
del candidato a su organizacion.

8.5 Se define como organizador aquella Federacion o Delegaciéon Autondmica,
Club adherido a la RFETA y con licencia en vigor o entidad oficial, que
proporciona la logistica y soporte material a los cursillos como se define en
el articulo 13. La RFETA aprobara o denegara dicha solicitud, supeditada al
exacto cumplimiento de los requisitos contemplados en dicho articulo.

8.6 El nimero minimo de cursos que impartira la ENTA a lo largo de cada afio
sera establecido por la misma con el conocimiento y aprobacién de la
Comision Permanente de la RFETA. Estos cursos de no ser solicitados por
Entidades, Clubes, Federaciones o Delegaciones Autondmicas que cumplan
con los requisitos exigidos, seran organizados por la propia ENTA y los
correspondientes Comités en su sede o en la mas conveniente en cada
situacion.

8.7 Los cursos de la ENTA estaran siempre abiertos a todo el ambito de la RFETA
y de cualquier Asociacion Miembro de FITA.

8.8 En caso de no ser la RFETA la organizadora directa de un curso, la ENTA
pondra a disposicién del organizador el profesorado de la misma, adecuado
para cada materia, segun Capitulo V, articulo 26.

Articulo 9. SEMINARIOS FORMATIVOS Y DE INFORMACION

9.1 Como complemento a los cursos, la ENTA fomentara y realizara seminarios
de caracter informativo y/o formativo destinados exclusivamente a actualizar
los conocimientos que los deportistas, jueces y técnicos de Tiro con Arco
poseen.
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9.2

9.3

9.4

Estos seminarios monograficos seran impartidos por el profesorado de la
ENTA y/o por técnicos y/o especialistas cualificados nacionales o
internacionales invitados a tal efecto por la RFETA.

A estos seminarios podran asistir jueces, técnicos y/o deportistas con
licencia RFETA o Autonémica Homologada en vigor, o de una Asociacién
Miembro de FITA.

La organizacion de un seminario de la ENTA esta en todo momento
supeditado a los mismos requisitos de organizacion que un curso y descritos
en el articulo 13 de este reglamento.

Articulo 10. ACCESO A PROFESORADO DE LA ENTA.

10.1

10.2

10.3

Al cuadro de profesores de la ENTA se accedera mediante la superaciéon de
pruebas de aptitud que seran especificas para cada materia y cada tipo de
curso. Las pruebas de acceso seran convocadas en funcion de las
necesidades de la ENTA por su Consejo Rector, que sera el encargado de
evaluar a los candidatos y proponer a la Comisién Permanente de la RFETA
el nombramiento como profesor titular de los que superen las mismas.

Puntualmente podran acceder al cuadro de profesores de la ENTA,
entrenadores, deportistas y técnicos de reconocido prestigio

Mientras no se desarrolle este articulo, se estara a lo dispuesto en la
Disposicion Transitoria Tercera.

Articulo 11. ACTUALIZACION DEL PROFESORADO DE LA ENTA.

11.1

El profesorado de la ENTA deberd mantener actualizados sus conocimientos,
para ello tendra prioridad en la asistencia a los cursos de formacion, reciclaje
y seminarios de la ENTA, asi como a las distintas actividades de formacién
de caracter nacional 6 internacional a las que la RFETA pueda asistir.

Articulo 12. ASISTENCIA A OTROS CURSOS O SEMINARIOS DE
CARACTER INTERNACIONAL.

12.1

La asistencia subvencionada a cursos y seminarios de caracter Internacional,
organizados por la FITA, EMAU o cualquier otra Asociacion Continental o
Asociacion Miembro de las mismas, tendrd que ser aprobada, a propuesta
del Consejo Rector de la ENTA, por la Comisién Permanente de la RFETA.

Articulo 13. CONCESION DE SEDE DE ORGANIZACION DE UN
CURSO

13.1

Los cursos podran impartirse, cumpliendo los requisitos que se establecen a
continuacioén, en cualquier lugar del ambito de la RFETA o de FITA, previa
solicitud dirigida a la RFETA por el candidato a su organizacion. Se entiende
como organizador aquellas entidades descritas en el articulo 8.5
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13.2

13.3

13.4

13.5

13.6

13.7

El solicitante formulara una peticidon escrita a la ENTA, en la que figuraran
como minimo los siguientes puntos:

¢ Nombre del curso, titulacion
e Entidad organizadora
e Lugar, fechas y horarios estimados

Sera responsabilidad del organizador la gestién de los siguientes aspectos

La consecucion de subvenciones que abaraten en lo maximo posible el coste
del curso que debe abonar el alumnado.
Cuando el curso sea de ensefianza reglada, debera solicitar autorizacion para
hacer el curso a la Comunidad Auténoma donde se lleve a cabo, segun RD
1363/2007 y ECD 3310/2002
Proporcionar los elementos necesarios para que pueda desarrollarse el
mismo: aula, o sala con equipo de video proyeccidon, campo de tiro, o
cualquier otro que, en su caso, precisara el profesorado o el desarrollo del
curso.
Abonar los costes originados por el desplazamiento, manutencion y
alojamiento del profesorado de la ENTA que impartira el curso.
Abonar a la RFETA una tasa por participante en el curso, en concepto de:
e Los gastos ocasionados por la emisién de textos, sea
cual sea el formato de los mismos.
e Los gastos de administracion y emision de la Circular
Informativa del Curso y de la gestién de la RFETA.
e Los gastos de planificacion del Curso por la ENTA.
e Los gastos de desplazamiento y alojamiento de un
directivo, si se considera su asistencia.

El coste de cada hora lectiva que imparta un profesor de la ENTA sera
establecido anualmente por la Comisiéon Permanente de la RFETA y puesto
en conocimiento del profesorado y del organizador antes de la adjudicacion
de un curso. Se exceptlan los costes por hora lectiva de los profesores
invitados por la RFETA.

Para la designacion del profesorado, también se tendrd en cuenta lo
especificado en el articulo 26.

Antes de la aprobacién de un curso de la ENTA, debera firmarse por el
Organizador y la ENTA un protocolo de asunciéon de funciones y gastos que
conlleva la realizacion del mismo.

Una vez valorada la propuesta por el Consejo Rector, y visto su informe, la
Comisién Permanente de la RFETA aprobara o denegara dicha solicitud.

Articulo 14. SOLICITUD DE ASISTENCIA

14.1

El nimero maximo de asistentes a cada curso sera indicado en cada
convocatoria, para garantizar una adecuada formacién. Si el nimero de
solicitudes fuese superior, se atendera al orden y fecha de inscripcién. Se
reservard, en principio, un maximo de 30% de las plazas para los
deportistas de alto rendimiento de la RFETA, los deportistas integrantes de
la seleccién espafiola ( hasta cinco afios después de dejar la seleccién) y los
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14.2

deportistas participantes en algunas de las ultimas cinco competiciones
nacionales de la disciplina correspondiente, promovidas por la RFETA.

El plazo maximo para la solicitud de plazas por parte de estos deportistas
finalizard4 una semana antes de la fecha limite de inscripcién indicada en la
convocatoria.

Articulo 15. RESULTADOS Y TITULACIONES

15.1

15.2

15.3

15.4

Los resultados de las pruebas realizadas en los cursos, seran enviados por la
direccion del mismo, a la ENTA y ésta los remitira al Comité Correspondiente
para su ratificacion.

Es el Comité correspondiente, a tenor de los resultados del curso realizado
por la ENTA, quien propondrd al Presidente de la RFETA, la expedicion de la
titulacién que corresponda a cada aspirante.

Cuando un aspirante haya superado con éxito un curso de la ENTA debera,
para poder ejercer la cualificacion conseguida, solicitar la expediciéon del
Titulo correspondiente y la Licencia Federativa si no la tuviese.

La expedicién del Diploma correspondiente, debera ser solicitado y abonado
a la RFETA por el aspirante.

Articulo 16. CONDICIONES Y CUOTA DE INSCRIPCION

16.1

16.2

16.3

16.4

16.4

Los aspirantes a una titulacion RFETA deberan cumplir con las condiciones
exigidas por el correspondiente Comité y sus reglamentos. Todo aspirante
que no cumpla con las mismas, no serd admitido. Los requisitos para
acceder a un curso seran publicados por la RFETA en la circular informativa
correspondiente.

Los aspirantes no deberadn estar sancionados con medidas de caréacter
disciplinario por parte de algun 6rgano deportivo nacional o autonémico

La cuota de inscripciéon minima a cada uno de los cursos de la ENTA ser&
fijada por la Comision Permanente de la RFETA, previo informe del Consejo
Rector.

En el protocolo de asunciéon de gastos, firmado entre el organizador y la
RFETA, figurara la cuota final de inscripcién, segun articulo 12.

El pago de la cuota de inscripcion debera realizarse siempre, siguiendo las
indicaciones que se especifiquen en la circular informativa correspondiente al
curso de que se trate. En caso de no admision, la cuota de inscripcion sera
devuelta al interesado con los descuentos correspondientes a los gastos
producidos.

Articulo 17. CONTENIDO Y DURACION DE LOS CURSOS

17.1

Cada curso de la ENTA aglutina la informacién necesaria para la formaciéon
de un técnico de la RFETA acorde con la titulacion que se pretende
conseguir. La convocatoria detallara, ademas de los datos que la ENTA
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17.2

17.3

17.4

17.5

17.6

estime necesarios, el plan de formacion con especificacion de la carga
lectiva, que nunca podra ser inferior a lo especificado en los Anexos
siguientes.

Las modificaciones de los contenidos de cada curso de la ENTA seran fijados
por el Consejo Rector y aprobados por la Comision Permanente de la RFETA.

Los cursos podran realizarse en jornada intensiva, en jornada partida o en
fines de semana, con horas presenciales, no presenciales y trabajos
especificos. El horario total diario se indicara en la circular de convocatoria
del curso.

Las horas de clase de las asignaturas de cada curso, seran impartidas de
forma independiente para cada nivel

Los contenidos de los bloques, de las diferentes areas y/o su duracion,
podran ser modificados segun conveniencia del CNME o CNJ de acuerdo con
la ENTA ya sea por iniciativa propia o por adaptacion de la ensefianza desde
el propio comité

Es potestad de la ENTA a través de la direccion del curso la distribucion de
las horas lectivas.

Articulo 18. CARACTERISTICAS Y ELEMENTOS DE LA

18.1

18.2

18.3

EVALUACION
El alumno o aspirante sera evaluado y calificado en cada area o materia.

El resultado de la evaluacion se expresara en el acta final mediante la
correspondiente calificacién, que seguira el modelo de escala numérica de 1
a 10 puntos, sin decimales. Tendran la consideracion de positivas o
aprobatorias las calificaciones iguales o superiores a 5 puntos y negativas las
restantes.

La superacion de un nivel, requerird la aprobacién de todas y cada una de
las areas o materias que forman parte de los bloques general y especifico
del mismo, asi como del correspondiente periodo de practicas.

Articulo 19. DE LAS CONVOCATORIAS DE EXAMEN.

19.1

19.2

En cada curso y para cada area o materia, habra al menos dos convocatorias
de examen, una ordinaria que tendra lugar al acabar el periodo lectivo y
otra, que tendra caracter extraordinario, dentro del plazo no inferior a un
afio ni superior a dos, a partir del dia siguiente a la fecha de celebracién de
la dltima sesion de evaluacion de la convocatoria ordinaria. Se procurara
coincida con un curso de la misma titulacibn. En el caso de que la
convocatoria para el siguiente curso del mismo nivel excediese de un plazo
de dos afos, se realizard la convocatoria extraordinaria de examen de
manera individual dentro del periodo indicado.

En el examen correspondiente a la convocatoria ordinaria, podran tomar

parte la totalidad de los alumnos matriculados en el area o materia. En el
examen correspondiente a la convocatoria extraordinaria, solo podran
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hacerlo los que no hayan superado el area o materia en la convocatoria
ordinaria.

Articulo 20. DEL PERIODO DE PRACTICAS.

20.1

20.2

20.3

20.4

Sera objeto de evaluacion el aprendizaje de los alumnos en relacién con el
logro de los objetivos establecidos para el periodo de practicas en cada
titulacion.

En caso de que se solicite un periodo o prueba de practicas, su realizaciéon y
superacion se acreditara mediante la emision del correspondiente informe de
evaluacion

En ningln caso se podra iniciar el periodo de practicas sin tener aprobadas
la totalidad de las asignaturas que formen parte del bloque tedrico.

El informe de evaluacién sera extendido por el tutor designado y aprobado
por el ENTA o Comité correspondiente.

Articulo 21. DEL EXPEDIENTE DEL ALUMNO.

El expediente del alumno recogera toda la informacién relativa al proceso de
evaluacion, asi como toda la totalidad del los datos del curriculo. Habra un
solo expediente por alumno, sea cual sea el nivel de formacién deportivo
que curse. El expediente se custodiara en la ENTA.

Articulo 22. DE LAS ACTAS FINALES DE MATERIAS.

22.1

22.2

22.3

Las actas finales recogeran las calificaciones logradas por los alumnos en
cada una de las areas y convocatorias, de modo que existira un acta final
para la convocatoria ordinaria y otra, si fuese necesario, para la
extraordinaria.

En cada acta figuran la totalidad de los alumnos con derecho a tomar parte
en esa convocatoria, en relacién ordenada alfabéticamente segun apellidos y
nombre, con expresién del DNI y niumero de licencia, si la tuviesen.

Cada pagina se cerrara con la fecha de expedicién de la misma, la firma de
la totalidad de profesores que han impartido la ensefianza en esa area, del
organizador y el sello de la ENTA, con la firma del Director del curso.

Articulo 23. DE RECUPERACION

23.1

23.2

23.3

Los examenes de recuperacion tienen por objeto facilitar el acceso a la
titulacion mediante una nueva prueba de la/s materia/s que se ha/n
suspendido en un curso anterior.

Los aspirantes que no superen tres o mas areas de un bloque, deberan
repetir el curso completo.

En caso de no presentarse al examen de la convocatoria en la que se haya
matriculado, se considerara suspendido y ésta correra como tal.
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23.4

Los aspirantes que no estén conformes con la calificacion de cualquier
asignatura, podran, dentro de los siete dias habiles siguientes a la
comunicacion oficial de los resultados, solicitar por escrito la revision del
examen a la direccion del curso. Una vez efectuada ésta, de no estar de
acuerdo con la resolucién dictada, comunicada por escrito al interesado en
un plazo de quince dias, éste podréa recurrir al Consejo Rector de la ENTA. La
decision de dicho Consejo seré inapelable.

Articulo 24. LA DOCUMENTACION

24.1

24.2

24.3

24.4

Los aspirantes para su inscripcion en los cursos y examenes, remitiran
dentro del plazo establecido, la documentacién requerida al organizador del
curso. Si ésta fuese incompleta no se admitira la inscripcion.

La ENTA publicard en su pagina Web, la relacion de aspirantes admitidos al
curso.

Una vez finalizado el curso, se reunira el claustro de profesores, presidido
por el director del mismo y se procedera a la confeccidon del acta final

El diploma ird firmado por el Presidente de la RFETA y de la ENTA. Se
tomara como referencia, a efectos de computo de tiempo para posteriores
cursos, la fecha que figure al pie del mencionado documento.

Los aspirantes no aptos, tendran un maximo de cuatro convocatorias para
recuperar las asignaturas pendientes, seguin se describe en el articulo 19.

Capitulo V: DE LA ORGANIZACION DE LOS CURSOS

Articulo 25. EL DIRECTOR

25.1

25.2

El director del curso serd nombrado por el Director de la ENTA, entre su
profesorado, de acuerdo con los Comités respectivos.

Tendra como misiones especificas las siguientes:

e Coordinar las distintas actividades del curso

e Controlar el cumplimiento de la normativa nacional en la materia

e Dirigir las reuniones del claustro de profesores y firmar las actas
correspondientes.

e Redactar y enviar la memoria.

e Trasladar a la ENTA las incidencias que sucedan durante su
celebracion.

e Solicitar, si fuese necesario, el aumento de profesorado para
garantizar un buen desarrollo de la actividad, ya que no se podran
utilizar alumnos del curso como ayudantes.

e Todas aquellas que fuesen necesarias para un correcto desarrollo del
curso.

Articulo 26. LOS PROFESORES

26.1

El profesorado que imparte los cursos, debera pertenecer a la ENTA, seguin
el articulo 10. Seran nombrados por la ENTA directamente.
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26.2 En determinados casos podran ser invitados profesores ajenos a ésta, tanto
nacionales como extranjeros, previa aprobacion de la Comisiéon Permanente
de la RFETA, a propuesta del Consejo Rector.

26.3 Para impartir las asignaturas pertenecientes al bloque general y especifico,
se elegiran de acuerdo al RD 1363/2007. Articulos 49 y 51.

Articulo 27. LOS ASPIRANTES

27.1 Para matricularse sera necesario cumplir los requisitos establecidos en cada
curso o prueba de evaluacion.

27.2 Para poder acceder a una prueba de evaluacion, se tendra que asistir, al
100% de las clases, excepto causas justificadas por escrito.

Capitulo VI1: DE LAS CONVALIDACIONES Y HOMOLOGACIONES

Articulo 28. GENERALIDADES

28.1 Las convalidaciones, homologaciones y equivalencias de los bloques
especificos y de préacticas correspondientes a las titulaciones Monitor de
Club, Entrenador y Entrenador Superior, se ajustaran a lo descrito en el Real
Decreto 1363/2007, disposicion transitoria primera.

28.2 La ENTA colaborarda con el CSD y el Ministerio de Educacion en los
procedimientos individuales de convalidacion, homologacién y equivalencia,
con el fin de agilizar y coordinar los mismos.

28.3 Se convalidaran los titulos de técnicos extranjeros que actiuen en el ambito

de la RFETA, segun los acuerdos internacionales y la normativa legal vigente
en Espana.

Capitulo VI11: DEL PROGRAMA LECTIVO PARA ENSENANZA

Articulo 29. ASESOR ESPECIALISTA EN TIRO CON ARCO

29.1 Los estudios conducentes a la obtencion del diploma de Asesor Especialista
en Tiro con Arco se dividen en dos bloques. Ver Anexo I.
e 1. Bloque Formacion Tedrica.
e 2. Bloque Formacion Practica.

29.2 Todas las ensefianzas tendran caracter presencial.

Articulo 30.- MONITOR DE CLUB

30.1 Contenido del Curso.
Los estudios conducentes a la obtencién del diploma de Monitor de Club se
definen en el Anexo II.
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30.2 Siempre y cuando no se indique lo contrario por la direccién del curso, todos
los contenidos de las diferentes areas tienen caracter presencial.

30.3 El bloque practico puede incluir varios de los apartados del blogue técnico
y/o del bloque general sustituyendo, en caso necesario, a las horas lectivas
de ambos bloques, todo ello en dependencia directa de las necesidades
organizativas de la ENTA determinadas para el curso en cuestion.

Articulo 31.- ENTRENADOR DE TIRO CON ARCO

31.1 Contenido del Curso.
Los estudios conducentes a la obtencion del diploma de Entrenador de Tiro
con Arco se definen en el Anexo 111

31.2 Las Materias del bloque General son comunes a las de la Ensefianza Reglada,
Técnico Deportivo grado medio, bloque comun, nivel Il con el fin de que
puedan ser homologadas, en su momento, por el alumno si lo desea.

Las materias del Bloque Técnico son comunes a las de la ensefianza reglada,
Técnico deportivo de grado medio, bloque especifico, nivel Il, a fin de que
puedan ser homologadas, en su momento, si el alumno lo desea.

Las materias del Bloque Préactico son comunes a las de la ensefianza
reglada, Técnico deportivo, bloque de practicas nivel Il, a fin de que puedan
ser homologadas, en su momento, si el alumno lo desea.

31.3 Siempre y cuando no se indique lo contrario por la direccién del curso, todos
los contenidos de las diferentes areas tienen caracter presencial.

31.4 El bloque préactico puede incluir varios de los apartados del bloque técnico
y/o del bloque general sustituyendo, en caso necesario, a las horas lectivas
de ambos bloques, todo ello en dependencia directa de las necesidades
organizativa de la ENTA determinadas para el curso en cuestion

Articulo 32.- ENTRENADOR SUPERIOR DE TIRO CON ARCO

32.1 Contenido del Curso.
Los estudios conducentes a la obtencion del diploma de Entrenador de Tiro
con Arco se definen en el Anexo IV.

32.2 Las Materias del bloque General son comunes a las de la Ensefianza Reglada,
Técnico Deportivo grado superior, bloque comun, nivel 111 con el fin de que
puedan ser homologadas, en su momento, por el alumno si lo desea.

Las materias del Bloque Técnico son comunes a las de la ensefianza reglada,
Técnico deportivo de grado superior, bloque especifico, nivel 11, a fin de que
puedan ser homologadas, en su momento, si el alumno lo desea.

Las materias del Bloque Préactico son comunes a las de la ensefianza
reglada, Técnico deportivo de grado superior, bloque practicas nivel 111, a fin
de que puedan ser homologadas, en su momento, si el alumno lo desea.

32.3 Siempre y cuando no se indique lo contrario por la direcciéon del curso, todos
los contenidos de las diferentes areas tienen caracter presencial.

32.4 La memoria descrita en el Anexo 4 punto 4.3, serd defendida por el

aspirante en un acto publico y evaluada por un Tribunal designado por la
ENTA.
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32.5 El bloque practico puede incluir varios de los apartados del bloque técnico
y/o del bloque general sustituyendo, en caso necesario, a las horas lectivas
de ambos bloques, todo ello en dependencia directa de las necesidades
organizativa de la ENTA determinadas para el curso en cuestion

Capitulo VI111: DEL PROGRAMA LECTIVO DE ARBITRAJE

Articulo 33.- JUECES

33.1 El contenido del Curso, esta definido en el Anexo VI. La duracién total sera
de 15 horas.

33.2 Es potestad de la ENTA a través de la direccion del curso la distribucion de
las horas lectivas en diferentes jornadas con dependencia de las necesidades
propias de la ENTA y del curso.

Articulo 34.- JUECES NACIONALES

34.1 El contenido del curso esta definido en el Anexo VII. La duracién total sera
de 20 horas.

34.2 Es potestad de la ENTA a través de la direccion del curso la distribucion de
las horas lectivas en diferentes jornadas con dependencia de las necesidades
propias de la ENTA y del curso.

34.3 Una vez superadas las pruebas del bloque teérico y las practicas, el alumno
o alumna sera considerado como Candidato a Juez Nacional, debiendo
realizar, en los plazos establecidos, las pruebas contempladas en el Anexo
VII.

34.4 Siempre y cuando no se indique lo contrario por la direcciéon del curso, todos
los contenidos de las diferentes areas tienen caracter presencial.

Capitulo 1X: DEL PROGRAMA LECTIVO DE INSTALACIONES

Articulo 35.- TECNICOS EN INSTALACIONES DE TIRO CON
ARCO

35.1 Los estudios conducentes a la obtencién del diploma de Técnico en
Instalaciones de Tiro con Arco se definen en el Anexo VIII.

35.2 Siempre y cuando no se indique lo contrario por la direccién del curso, todos
los contenidos de las diferentes areas tienen caracter presencial.

35.3 Para poder ser aspirante al titulo de Técnico en Instalaciones Deportivas de
Tiro con Arco debera estar en posesion del titulo de monitor, entrenador o
juez.

35.4 La duracion del curso sera repartida en varias jornadas.

35.5 Estas practicas seran tuteladas por un Técnico nombrado por la ENTA.
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35.6 Cualquier revision podra ser sustituida por un trabajo especifico y dirigido
por el profesorado del curso ampliando el periodo de entrega a tenor del
trabajo exigido.

Capitulo X: DEL REGIMEN ECONOMICO Y DOCUMENTAL
Articulo 36.- REGIMEN ECONOMICO

36.1 La ENTA estara sujeta a las directrices econémicas que dicte la RFETA.
36.2 Las tasas de los cursos seran establecidas anualmente por la RFETA

36.3 En caso de anulacidén de un curso o examen por causas imputables a la
ENTA, seran devueltas las cantidades abonadas en concepto de tasas

Articulo 37.- REGIMEN DOCUMENTAL

37.1 La ENTA llevara los libros oficiales de actas, titulados y otros que fuesen
obligatorios o0 necesarios segun la normativa legal vigente.

37.2 La RFETA extendera al término del curso realizado, una acreditacion
individualizada, a quienes superen la totalidad de las materias del mismo,
segun se indica en el Articulo 15.

Capitulo X1: DE LA EXTINCION Y DISOLUCION DE LA

Articulo 38.- EXTINCION
La ENTA se extinguira:

e Por la revocacion de su reconocimiento. Si desaparecieran las
condiciones 0 motivaciones que dieron lugar al mismo o la Comisién
Permanente estimase el incumplimiento de los objetivos para los que
la ENTA fue constituida.

e Por resolucioén judicial

Articulo 39.- DISOLUCION

En caso de disolucién de la ENTA, su patrimonio neto, si lo hubiera, se
aplicara a la realizacion de actividades analogas, determinandose por la
RFETA su destino correcto.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS

PRIMERA.- Todos los técnicos de instalaciones deportivas que no tuviesen el titulo
de monitor, entrenador o juez, dispondran de dos afos para poder
conseguir cualquiera de estos diplomas. Pasado este tiempo perderan la
opcion de emitir informes de seguridad.

Pagina -18- de 34




R

REGLAMENTO DE LA ESCUELA NACIONAL DE TIRO CON ARCO - ENTA

SEGUNDA.- Se mantienen las titulaciones anteriores a este reglamento, emitidas

por la RFETA, asimilandolas con las actuales de formacién no reglada para
aquellos técnicos que no deseen la homologacion de sus diplomas.

TERCERA.- Hasta que se celebren las pruebas de aptitud, la ENTA podréa designar

los profesores de los diferentes cursos, en funcion de los méritos y
curriculum de las personas designadas

DISPOSICIONES FINALES

Primera.- Autorizacion para dictar normas complementarias

Se autoriza a la Comision Permanente para dictar las instrucciones
necesarias para la ejecucion y aplicacion de lo dispuesto en el presente
Reglamento

Segunda.- Entrada en vigor del Reglamento.

El presente Reglamento entrara en vigor al dia siguiente al de la notificacién
de su aprobacion definitiva por la Comision Delegada de la RFETA.

Tercera.- Articulos derogados

Con la entrada en vigor de este Reglamento quedan derogadas todas las
normativas, reglamentos y disposiciones anteriores y cualquier otra que se oponga
o rectifique la presente norma.
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ANEXO 1

TEMARIO DE LOS BLOQUES DE FORMACION TEORICA Y
PRACTICA PARA ASESOR ESPECIALISTA EN TIRO CON
ARCO

1.1.- AREAS CONTENIDO Y CARGA LECTIVA DEL BLOQUE DE FORMACION
TEORICA. 15 horas.

1.1.1.- Seguridad y normativa en la practica del tiro con arco
0 Seguridad. Actitud del asesor. Primeros auxilios.
o0 Normativa basica de las competiciones.

1.1.2.- Fundamentos socioldgicos y psicoldgicos del deporte
0 Temas elementales de psicologia deportiva.
Las relaciones con padres y tutores.
El tiro con arco como deporte para todos.
El tiro con arco como deporte de competicién.
El tiro con arco en personas con problemas motores e interferentes.

O O0OO0Oo

1.1.3.- Didéctica del tiro con arco.
o Conocimientos pedagdgicos del Asesor.
0 Los juegos y su importancia en el tiro con arco.
o Demostraciones de promocion.
0 Cursillos de iniciacion.

1.1.4. - Material en el tiro con arco.
0 Modelos de arco.
o El arco de iniciacion.
0 Eleccién y mantenimiento del material basico.

1.1.5.- Técnica en el tiro con arco.
o El gesto global.
o0 Modalidades de tiro.
o0 Habilidades basicas necesarias en la iniciacion.
0 Las lesiones mas comunes y su prevencion.

1.2.- AREAS CONTENIDO Y CARGA LECTIVA DEL BLOQUE DE FORMACION
PRACTICA.

Realizacién, como alumno, de un cursillo completo de iniciacién al tiro con
arco. 15 horas.

1.2.1 Las horas lectivas de este bloque y el contenido de las mismas, seran

repartidas en las diferentes jornadas del curso en funcién de las necesidades
organizativas de la ENTA.
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ANEXO 11

TEMARIO DE LOS BLOQUES DE FORMACION TEORICA Y
PRACTICA PARA MONITOR DE CLUB DE TIRO CON ARCO

2.1.- BLOQUE GENERAL: AREAS CONTENIDOS Y CARGA LECTIVA.
2.1.1.- Area de Psicologia del Comportamiento y Aprendizaje. 3 horas.
e Actitud del Monitor frente a alumnos y padres o tutores
e Motivacion del principiante y el iniciado. Aspectos ladicos del tiro con arco.
e Factores psicolégicos del aprendizaje de nifios, adultos y discapacitados
e La comunicacion monitor-alumno: cédmo ensefar
2.1.2.- Area de la didactica del tiro con arco. 6 horas.

Planificacion y Didactica de la ensefianza del tiro con arco: Cursos de
promocion, de iniciacion y perfeccionamiento.

Analisis de los diferentes modelos de ensefianza en tiro con arco. Las
habilidades bésicas.

Conceptos de técnica y estilo. Diferencias fundamentales. El concepto de
gesto global.

Evolucién de la técnica de tiro, de principiante a competidor de primeros
niveles.

Objetivos medios y programacion del entrenamiento deportivo para recién
iniciados.

Los juegos en la ensefianza del tiro con arco.

2.1.3.- Area de la préactica y el entrenamiento deportivo general.

4 horas.

Consideraciones fundamentales sobre el entrenamiento deportivo.
Nomenclatura béasica en biologia deportiva.

El calentamiento: Funcion y método.

El estiramiento: Funcion y método.

Entrenamiento fisico basico.

La iniciacibn y entrenamiento de deportistas con problemas motores e
interferentes.

2.1.4.- Area de reglamentacion en la practica de tiro, seguridad e higiene
deportiva. 2 horas.

2.1.5

2.2.-

Reglamento basico de las diferentes modalidades de tiro.

La seguridad en la practica del tiro con arco. Seguridad de instalaciones e
tiro con arco.

Primeros auxilios: Conceptos bésicos.

Las horas lectivas de este bloque y el contenido de las mismas, seran

repartidas en las diferentes jornadas del curso en funcién de las necesidades
organizativas de la ENTA.

BLOQUE TECNICO: AREAS, CONTENIDOS Y CARGA LECTIVA.

2.2.1.- Area de la técnica del tiro con arco. 8 horas.

Habilidades basicas en la practica del tiro con arco, comunes a todas las
modalidades.

Aspectos fundamentales de la técnica comun a todas las modalidades: El
gesto técnico y su mecanizacion.
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La técnica basica en arco recurvo. Aprendizaje del uso del cliquer.
La técnica basica en arco compuesto.
La técnica basica en otras modalidades.

2.2.2.- Area de material y equipamiento. 8 horas.

Eleccion del material de iniciacion y del recién iniciado en funciéon de la
modalidad elegida.

Puesta a punto y mantenimiento del material en arco recurvo.

Puesta a punto y mantenimiento del material en arco compuesto.

Puesta a punto y mantenimiento del material en otras modalidades.
Equipamientos especiales para discapacitados.

2.2.3.- Area del entrenamiento especifico en tiro con arco. 4 horas.

2.2.4

Lesiones y defectos de la técnica mas frecuentes: deteccién, identificacion
de sus causas, métodos y estrategias para evitarlos y corregirlos.

La evaluacion de la progresion del aprendizaje del tiro con arco: criterios y
metodologia.

El ritmo de tiro y su relacion con la correcta ejecucion del gesto.

Las horas lectivas de este bloque y el contenido de las mismas, seran
repartidas en las diferentes jornadas del curso en funcién de las necesidades
organizativas de la ENTA.

2.3.- BLOQUE PRACTICO: ACTIVIDADES Y CARGA LECTIVA.

Trabajo de practicas: El aspirante a Monitor debera realizar, bajo la
direccion de un tutor, préacticas consistentes en: 1) una presentacion de
promocion del tiro con arco; 2) un cursillo completo de iniciacion; 3) trabajo
sobre la puesta a punto de material en arcos recurvo, compuesto y
tradicional; 4) la eleccibn de material para recién iniciados; 5) hacer
personalmente, al menos, una cuerda.

El tutor al final del periodo entregard un informe detallado sobre la aptitud
del aspirante.

Se recomienda no realizar el periodo de practicas de forma intensiva, sino
extendido a lo largo de dos meses como minimo. Asimismo, aprovechando
los cursos impartidos por los diferentes tutores, se procurara designar a
éstos en funcion de la proximidad geografica de los alumnos, para evitarles
desplazamientos excesivos. De esta forma, si a un curso asisten alumnos de
diferentes Comunidades Autébnomas se procurard nombrar tutores que
ejerzan sus labores docentes en dichas Comunidades, siempre con la
aprobacion especifica de la ENTA.
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ANEXO 111

TEMARIO DE LOS BLOQUES DE FORMACION TEORICA Y
PRACTICA PARA ENTRENADOR DE TIRO CON ARCO

3.1.- BLOQUE GENERAL: AREAS CONTENIDOS CARGA LECTIVA.

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

3.1.4.

3.2.-

Area de Fundamentos Bioldgicos 25 horas.
Estudio del aparato locomotor. Osteologia, Artrologia y Miologia.

Los grandes sistemas funcionales del organismo humano.

Factores fisioldgicos de las cualidades fisicas.

Las fuentes de energia y los principios energéticos.

Respuesta cardio-respiratoria al esfuerzo.

Elementos de dietética y la nutricion.

Area de Psicologia Comportamiento y Aprendizaje. 15 horas.
Elementos de la psicologia deportiva

Procesos basicos del comportamiento humano.

Analisis psicoldgico del entrenamiento y de la competicion deportiva.
Analisis sociolégico del deporte actual.

Area de teoria y préactica del Entrenamiento Deportivo. 25 horas.
Origen y evolucion del entrenamiento deportivo.

Principios fundamentales del entrenamiento.

Relaciones entre entrenamiento, edad y sexo.

Los sistemas de desarrollo de las capacidades fisicas y las cualidades
perceptivo-motrices.

Distribucion de las cargas y los esfuerzos en los diferentes ciclos del
entrenamiento.

Planificacion y control del entrenamiento.

La preparacion biolégica para el entrenamiento.

Area de Organizacion y Legislacion Deportiva. 5 horas.
Las ligas y los campeonatos nacionales

Los Comités Olimpicos.

Las Federaciones Internacionales.

Los campeonatos internacionales y los Juegos Olimpicos.

BLOQUE TECNICO: AREAS, CONTENIDOS Y CARGA LECTIVA.

210 horas

3.2.1.

3.2.2.

Area del Entrenamiento y Rendimiento en Tiro con Arco. ____ horas.
Parametros antropométricos, fisiolégicos y psiquicos del maximo
rendimiento en Tiro con Arco.

Etapas y Sistemas avanzados del entrenamiento del Tiro con Arco.
Planificacion y programacion del entrenamiento técnico, fisico y psiquico en
Tiro con Arco.

Entrenamiento especifico de las capacidades perceptivo- motrices implicadas
en el Tiro con Arco.

Valoracion del rendimiento técnico del arquero.

Andlisis biomecanico del Tiro con Arco.

Area de Seguridad e Higiene del Tiro con arco. horas.

Lesiones: causas, medios y métodos de prevencién y tratamiento.
Papel del entrenador frente a las lesiones del arquero de alto nivel.
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El calentamiento y estiramiento para arqueros de alto nivel.
Exigencias fisicas para arqueros de alto nivel.

Exigencias nutricionales para arqueros de alto nivel.
Exigencias psiquicas para arqueros de alto nivel.

3.2.3. Area de la Técnica del Tiro con Arco. horas.

Analisis de la evolucién de la técnica del tiro con Arco en los ultimos 30
afos.

Analisis de las diferentes escuelas internacionales de Tiro con Arco.

Analisis de la técnica espariola en los ultimos 15 afos.

Andlisis y deteccidon de los defectos técnicos mas comunes en arqueros de
alta competicion.

3.2.4. Area de Desarrollo profesional. horas.

La figura del técnico deportivo. Marco legal del trabajador por cuenta ajena
Afiliaciéon a la Seguridad Social. Derechos y deberes de la afiliacién

Régimen especial de los trabajadores autbnomos

Impuestos que soporta la actividad econdmica por cuenta propia. IVA,
IRPD, Impuesto sobre Actividades Econdémicas. Incumplimiento de las
obligaciones tributarias.

Requisitos fiscales del trabajador por cuenta propia. Impuestos directos e
indirectos. Tasa o0 contribuciones. Incumplimiento de las obligaciones
fiscales.

Trabajo sin remuneracion

Competencias del entrenador deportivo. Funciones, tareas y limitaciones.

3.3.- BLOQUE PRACTICO: ACTIVIDADES CARGA y LECTIVA

Area proyecto final. 200 horas.

3.3.1

El aspirante a Entrenador, durante el periodo de practicas, debera planificar
y realizar el seguimiento de la preparaciéon de, al menos, un deportista de
competicion de Tiro con Arco, en cualquiera de sus modalidades. Al final del
periodo entregara un informe detallado tanto de la planificaciébn como de los
logros obtenidos y dificultades encontradas, que sera evaluado por el tutor.

Esta memoria sera defendida por el aspirante en un acto publico y evaluada
por un Tribunal designado por la ENTA.
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ANEXO 1V

TEMARIO DE LOS BLOQUES DE FORMACION TEORICA Y
PRACTICA PARA ENTRENADOR SUPERIOR DE TIRO CON
ARCO

4.1.- BLOQUE GENERAL: AREAS CONTENIDOS CARGA LECTIVA.

4.1.1 Area de fundamentos biolégicos 35 horas.

4.1.2

Valoracién cardio-respiratoria. Frecuencia cardiaca, presion arterial,
consumo de oxigeno.

Composicién corporal.

Perfil fisiologico.

Valoracion de resultados de la condicion bioldgica.

Determinacién de la capacidad anaerébica: Umbral, Potencia y Resistencia.
Biomecanica basica.

Cadenas Oseas, biomecanica articular y biomecanica de la actividad
muscular.

Area del Comportamiento y Aprendizaje. 10 horas.

Origen y evolucion de la psicologia deportiva

La estructura de la personalidad y su relacion con el alto rendimiento.

El entrenador y su personalidad.

Factores que intervienen en el rendimiento deportivo: Factores intrinsecos y
extrinsecos.

El estado psiquico 6ptimo para la competicion.

La direccién del deportista y del equipo. Cohesion del equipo deportivo.

La exploracion psicoldgica

Métodos de investigacion en la sociologia deportiva.

4.1.3 Area de teoria y practica del Entrenamiento Deportivo._30 horas.

El concepto de “forma deportiva”.

Estudio especifico de la velocidad, fuerza y resistencia y sus componentes.
Fenbmenos mas caracteristicos que inciden en el rendimiento. El
sobreentrenamiento y la compensacion.

Relacién entre el entrenamiento técnico y el entrenamiento fisico.

Relaciones entre entrenamiento fisico y el entrenamiento técnico y préctico.
Planificacion, organizacion y control del entrenamiento.

4.1.4 Area de Organizacion y Legislacion del Deporte. 25 horas.

El asociacionismo deportivo. Normativa legal.

Programacion general de actividades.

Programa general para la organizacion y administracion de una empresa.
La Ley del patrocinio.

Deportistas profesionales

Deportistas extranjeros.

4.2.- BLOQUE TECNICO: AREAS, CONTENIDOS Y CARGA LECTIVA.
300 horas
4.2.1 Area del Entrenamiento y Rendimiento en Tiro con Arco.___ horas.

Pardmetros antropométricos, fisiolégicos y psiquicos del méaximo
rendimiento en Tiro con Arco.
Etapas y Sistemas avanzados del entrenamiento del Tiro con Arco.
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4.2.2.

4.2.3.

4.2.4.

Planificacion y programacion del entrenamiento técnico, fisico y psiquico en
Tiro con Arco.

Entrenamiento especifico de las capacidades perceptivo- motrices implicadas
en el Tiro con Arco.

Valoracion del rendimiento técnico del arquero.

Andlisis biomecéanico del Tiro con Arco.

Area de Seguridad e Higiene del Tiro con arco. horas.
Lesiones: causas, medios y métodos de prevencion y tratamiento.

Papel del entrenador frente a las lesiones del arquero de alto nivel.

El calentamiento y estiramiento para arqueros de alto nivel.

Exigencias fisicas para arqueros de alto nivel.

Exigencias nutricionales para arqueros de alto nivel.

Exigencias psiquicas para arqueros de alto nivel.

Area de la Técnica del Tiro con Arco. horas.
Analisis de la evolucién de la técnica del tiro con Arco en los ultimos 30
afos.

Analisis de las diferentes escuelas internacionales de Tiro con Arco.

Andlisis de la técnica espafiola en los ultimos 15 afios.

Analisis y deteccion de los defectos técnicos mas comunes en arqueros de
alta competicion.

Area de desarrollo profesional

Legislacion laboral y ejercicio profesional

Competencias del Entrenador superior de la modalidad deportiva. Funciones,
tareas y limitaciones

Responsabilidades civiles y penales del entrenador superior derivadas del
ejercicio de su profesion. Materiales, equipamientos, instalaciones. Métodos
de entrenamiento y competiciones. Salud y seguridad de los deportistas.
Proyectos deportivos. Disefio de proyectos. Ejecucion y control de proyectos.
Dopaje.

Normativa espafola e internacional sobre el dopaje en esta modalidad
deportiva.

4.3.- BLOQUE PRACTICO: ACTIVIDADES CARGA y LECTIVA

Area proyecto final. 300 horas.

El aspirante a Entrenador Superior, durante el periodo de practicas, debera
elaborar un proyecto final, en el que, en forma de memoria, se
pormenoricen las dos siguientes actividades:

0 Programacion del entrenamiento, tanto fisico como técnico, y
actividades de un hipotético equipo estatal compuesto de, al menos,
una de las dos modalidades de tiro siguientes: Recurvo y Compuesto
en tiro de precision. Asimismo presentara un presupuesto ajustado a
dichas actividades.

0 Uno de los dos programas siguientes:

A) Programacion de un curso de Entrenador de Tiro con Arco, con
especificacion detallada de las materias a impartir, la bibliografia a
utilizar y las necesidades de conocimientos previos de los alumnos del
mismo. Asimismo, presentara un presupuesto ajustado a las
necesidades de dicho curso.

B) Programacion de un programa de deteccion de talentos, bien de
recurvo, bien de compuesto, con separacion en actividades a nivel
autondmico y supervision de las mismas desde la Federaciéon
Espafola.
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51.-

ANEXO V

TEMARIO DE LOS BLOQUES DE FORMACION ESPECIFICA
Y DE PRACTICAS PARA TECNICOS DEPORTIVOS, NIVELES
1,11 Y 11l ESPECIALISTAS EN TIRO CON ARCO

Técnico deportivo de primer nivel Especialista en Tiro con
Arco

5.1.1- BLOQUE ESPECIFICO: AREAS CONTENIDOS CARGA LECTIVA.

5.1.1.1.- Area de Formacioén Técnica tactica y de Reglamentos. horas.

Habilidades basicas en la préactica del tiro con arco.

Aspectos fundamentales de la técnica comun a todas las modalidades: El
gesto técnico y su mecanizacion.

Cualidades perceptivo motrices a desarrollar en un arquero de competicion.
Diferencias entre técnica y estilo para las diferentes modalidades (Clasico,
olimpico, compuesto, tradicional, etc.).

Técnica a seguir segun los criterios de la RFETA, en las diferentes
modalidades (analisis en profundidad de los condicionamientos vy
capacidades fisicas a desarrollar en el arquero).

Reglamentos de la modalidad deportiva

5.1.1.2.- Area de Material. horas.

Eleccion del material en funcibn de la etapa de aprendizaje y de la
modalidad.

Puesta a punto del material: Analisis de los métodos existentes, sus
cualidades y defectos

Mantenimiento del material para las diferentes modalidades.

5.1.1.3.- Area de Didactica de la Formacién en Tiro con Arco. horas.

Principios fundamentales de la ensefianza y su aplicacién al tiro con arco.
Comunicacién Monitor—alumno.

Diferencias entre el aprendizaje de nifios y adultos del gesto basico.
Diferencias entre el aprendizaje y entrenamiento de la practica del tiro con
arco en sus vertientes de competicion y tiempo libre.

Etapas del aprendizaje y diferencias fundamentales entre la iniciacion y la
competicion.

La iniciacion y entrenamiento de discapacitados.

Los defectos de la técnica: deteccion, identificacion de sus causas, métodos
y estrategias para evitarlos y corregirlos.

La evaluacion de la progresion del aprendizaje del tiro con arco: criterios y
metodologia.

5.1.1.4.- Area de Seguridad e Higiene Deportiva. horas.

Elementos de dietética para el ejercicio anaeroébico.

Lesiones mas frecuentes y agentes que las producen (sobrecarga, técnica
defectuosa, material inadecuado...)

Prevencion de las lesiones.

Influencia del consumo de sustancias innecesarias (tabaco, alcohol, drogas
en general, etc.) y su relacién con la deteccidon de productos dopantes.
Primeros auxilios.

Seguridad en instalaciones de tiro con arco.

5.1.1.5.- Area del Entrenamiento en el Tiro con Arco. horas.
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e Ejercicios fundamentales y programacion del entrenamiento para el arquero
de competicion.
e El ritmo de tiro y su relacion con la correcta ejecucion del gesto.

5.1.1.6.- Area del desarrollo profesional horas.

e La figura del entrenador de club, marco legal

e Requisitos laborales y fiscales para el ejercicio profesional

e Régimen de responsabilidades del entrenador de Club en el ejercicio
profesional. Responsabilidad civil. Responsabilidad penal.
Requisitos fiscales del trabajador por cuenta ajena
Competencias profesionales del entrenador de Club. Funciones, tareas y
limitaciones.

5.1.1.7 Las 75 horas lectivas de este bloque y el contenido de las
mismas, seran repartidas en las diferentes jornadas del curso en funciéon de
las necesidades organizativas de la ENTA.
5.1.2.- BLOQUE PRACTICO: ACTIVIDADES CARGA LECTIVA. 150 horas
51.2.1 El aspirante a Entrenador, durante el periodo de practicas, debera
planificar y realizar el seguimiento de la preparacién de, al menos, un
deportista de competicion de Tiro con Arco, en cualquiera de sus
modalidades. Al final del periodo entregara un informe detallado tanto de
la planificacion como de los logros conseguidos Yy dificultades
encontradas, que sera evaluado por el tutor.
51.2.2 Los contenidos de los bloques, de las diferentes areas y/o su duracion,
podran ser modificados por adaptacion a la legislacion vigente.

5.2.- Técnico Deportivo de segundo nivel
5.2.1. Blogque especifico

Descrito en Anexo |11, punto 3.2
5.2.2 Bloque practico

Descrito en Anexo |11, punto 3.3
5.3.- Técnico Deportivo de tercer nivel
5.3.1 Bloque especifico

Descrito en Anexo 1V, punto 4.2

5.3.2 Bloque practico

Descrito en Anexo 1V, punto 4.3
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ANEXO VI

TEMARIO PARA LA OBTENCION DE TITULO DE JUEZ

6.1.- Contenido de los cursos

6.1.1Reglamentos

e Constitucién y Reglamentos FITA en vigor
e Reglamento de recorrido de bosque
e Reglamentos de arco tradicional y otros

6.1.2 Conocimientos sobre equipamientos

¢ Montaje de campos
e Material personal de tiro de los arqueros
e Normas de seguridad de las instalaciones

6.1.3 Normativas, reglamentos, protocolos y circulares RFETA

e Estudio de los diferentes Reglamentos, Normativas y Circulares
RFETA que afectan al desarrollo de la competicién en relaciéon con el
trabajo de los jueces.

6.1.4 Informaciones Oficiales FITA

¢ Estudio de las diferentes informaciones oficiales FITA, que establecen
interpretaciones de las reglas FITA de tiro.

¢ Aclaraciones a las “FITA information” y de las previsiones de cambios
normativos.

6.1.5 Manual de Jueces

e Estudio de procedimientos especificos para jueces en competicion

e Actitud de mentalizacion general de Jueces, perfiles psicoldgicos,
trato con los competidores.

e Actuaciones de cooperaciéon y ayuda con la organizacion de los
Torneos. Trato con los organizadores y ayuda a los mismos

e Forma de actuar colegiadamente y trato general con los compafieros.

e Como funciona el Comité Técnico de Jueces en una competicion.
Funciones

e Problemas de actuacion. Resolucion de los mismos.
El Juez y el Comité de Competicion y Disciplina.
Qué es el acta de una competicion. Como rellenarla. El valor
probatorio.

e Actuaciones como Jurado de Apelacion.

e Condiciones fisicas de los Jueces.

¢ Funcionamiento general del Comité Nacional de Jueces y sus
competencias.
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6.1.6 Discusion de problemas y dudas.

e Mesa redonda de problemas o temas propios planteados por los
asistentes.

6.2.- Tiempo de desarrollo del temario

UNIDAD DE ESTUDIO HORAS

Reglamentos

Conocimientos de equipamiento y seguridad

Normativas RFETA

Informaciones oficiales FITA

Manual de Jueces

Discusion de problemas

NN~ NIA

6.3.- Examenes finales

e Examen tedrico: Tipo test de 100 preguntas, con tres contestaciones
posibles (una correcta). Las contestaciones erréneas no tendran valor
negativo.

e Examen practico: Serd realizado a continuacion del tedrico e incluira
una serie de pruebas practicas sobre el comportamiento del aspirante
ante problemas de situacién de flechas en diana, revision de
equipamientos, etc. De este examen se deduciran los conceptos
generales de mentalidad, comportamiento, conocimientos, etc. del
aspirante.
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ANEXO VI

TEMARIO PARA LA OBTENCION DE TITULO DE JUEZ
NACIONAL

7.1.- Contenido de los cursos

7.1.1Reglamentos

Constitucién y Reglamentos FITA
Reglamento de recorrido de bosque
Reglamentos de arco tradicional y otros
Repaso de nuevos conceptos

7.1.2 Seguridad en instalaciones. Técnicos de instalaciones

Normativa de seguridad en instalaciones
Competencias de los técnicos de instalaciones

7.1.3 Procedimientos especiales

Competicion olimpica

Campeonato del mundo

Campeonato de Espafa de tiro sobre diana al aire libre
Campeonato de Espafia de tiro sobre diana en sala
Campeonato de Espafia de tiro de campo

Campeonato de Espafa de tiro de bosque
Campeonatos por equipos

Otras competiciones

7.1.4 Conocimientos sobre equipamientos y técnicas

Montaje de campos de tiro

Material personal de tiro de los arqueros
Técnicas generales de tiro

Equipamiento de los Jueces

7.1.5 Procedimientos en competicion

Estudio de procedimientos RFETA especificos para diversas
situaciones en competicién, en relacién con la funcién de los jueces.

7.1.6 Casos conflictivos

Estudio de casos especiales problematicos y su resolucién durante la
competicion
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7.1.7 Reglamentos, normativas y circulares RFETA

e Estudio de los diferentes Reglamentos, Normativas y Circulares
RFETA que afectan al desarrollo de la competicidon en relacion con el
trabajo de los jueces.

7.1.8 Informaciones Oficiales FITA

e Estudio de las diferentes informaciones oficiales FITA, que establecen
interpretaciones de las reglas FITA de tiro.

e Aclaraciones a las “FITA information” y de las previsiones de cambios
normativos.

7.1.9 Manual de Jueces

e Estudio de procedimientos especificos para jueces en competiciéon

e Actitud de mentalizacion general de Jueces, perfiles psicologicos,
trato con los competidores.

e Actuaciones de cooperacion y ayuda con la organizacion de los
Torneos. Trato con los organizadores y ayuda a los mismos

e Forma de actuar colegiadamente y trato general con los comparfieros.

e Como funciona el Comité Técnico de Jueces en una competicion.
Funciones

¢ Problemas de actuacion. Resolucion de los mismos.

e ElJuez y el Comité de Competiciéon y Disciplina.

e Qué es el acta de una competicion. Como rellenarla. El valor
probatorio.

e Actuaciones como Jurado de Apelacion.

¢ Condiciones fisicas de los Jueces.

e Funcionamiento general del Comité Nacional de Jueces y sus
competencias.

7.1.10 Discusion de problemas y dudas.

e Mesa redonda de problemas o temas propios planteados por los
asistentes.

7.2.- Tiempo de desarrollo del temario

UNIDAD DE ESTUDIO HORAS
Reglamentos 3
Seguridad de instalaciones. 2
Técnicos en instalaciones
Conocimiento de equipamientos
Y técnica de tiro

Procedimientos en competicion
Casos conflictivos

Normativas RFETA
Informaciones oficiales FITA
Manual de Jueces

Discusion de problemas

w
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7.3.- Exdmenes finales

7.4

7.5

7.6

7.7

e Test psicotécnico de personalidad: Se indicara en la
circular. Caso de realizarse serda eliminatorio.

e Examen teodrico: Por escrito.

o« Entrevista personal: Sera realizada por los miembros del
tribunal. Influira sobre la nota final el dato de actuaciones previas del
candidato.

« Examen practico: Debera efectuar tres actuaciones en
competiciones, una en cada una de las siguientes disciplinas; Tiro al
aire libre o en sala, tiro de campo y recorrido de bosque.

En cada tirada de précticas elegida por el candidato y comunicada con
antelacion al Comité Nacional de Jueces, el CNJ indicara que Juez Nacional
debera emitir el informe.

Una vez que los Candidatos superen con éxito las tres pruebas practicas, el
CNJ confirmara a la ENTA y a la RFETA su categoria de Juez Nacional.

El temario de adaptaciéon y actualizaciéon de Jueces seré el descrito en el
anexo VI

El temario de adaptaciéon y actualizaciéon de Jueces Nacionales sera el
descrito en el anexo VII

Pagina -33- de 34




REGLAMENTO DE LA ESCUELA NACIONAL DE TIRO CON ARCO - ENTA

ANEXO V111

TEMARIO PARA LA OBTENCION DE TITULO DE TECNICO
EN INSTALACIONES DE TIRO CON ARCO

8.1.- Contenido de los cursos

8.1.1.- BLOQUE TEORICO 8 horas.

Reglamento FITA de tiro sobre diana, en lo atinente a instalacion y
seguridad.

Reglamento FITA de tiro en sala, en lo atinente a instalacién y seguridad.
Reglamento FITA de Tiro de Campo, en lo atinente a instalacion y
seguridad.

Reglamento RFETA de Recorrido de Bosque en lo concerniente a
seguridad e instalaciones.

Guia RFETA de Instalaciones de Campos y Salas de Tiro con Arco.

Guia RFETA de Instalaciones de Recorridos de Tiro con Arco.

Ley de Armas: El arco en la ley de armas, Reglamentacion vigente.
Nociones basicas de Aerodinamica de la flecha y balistica aplicada
Reglamentaciones y materias.

El informe de seguridad.

Cumplimentar el informe de seguridad

Examen

8.1.2.- BLOQUE PRACTICO 6 horas.

Revisién de un Campo de Tiro con Arco.
Revision de una Sala de Tiro con Arco.
Revision de un Recorrido de Bosque
Revisién de un recorrido de Tiro de Campo.
Examen sobre instalaciones.

Pagina -34- de 34




