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1ª EDICIÓN DEL TORNEO PARA PROMOCIÓN DE “RUN ARCHERY” 

 

La Federación Extremeña de Tiro con Arco (FEXTA), se embarca en un nuevo proyecto en el que 

pone a prueba la precisión y rapidez de arqueros/as de todas las edades en una prueba combinada de 

ATLETISMO Y TIRO CON ARCO, promocionando esta nueva modalidad “RUN ARCHERY”:  

Fecha: Domingo, 17 de septiembre 2023 

Lugar: Rey don Juan Carlos I, 4. Circo Romano (Mérida) 

https://goo.gl/maps/42RywWnsmphQhq5X7  

 

1. PARTICIPANTES 

Podrían asistir todos/as los/as deportistas que posean licencia federativa en vigor tramitada por la Real 

Federación Española de Tiro con Arco y/o Atletismo, pudiendo hacerse extensivo a otras entidades 

externas de tiro con arco, tras la previa aceptación y presentación de un certificado de expedición de 

licencia en vigor.   

 

2. INSCRIPCIONES 

2.1. Las inscripciones se realizarán en la web de la FEXTA mediante formulario online, en la 

plataforma Avaibook, por un importe de diez euros (10 €) por inscripción en categorías de menores de 21 

años, sénior y veterano. 

2.2. La inscripción se realizará exclusivamente online, a través del enlace: 

https://www.avaibooksports.com/inscripcion/promocion-de-run-archery-2023/  

2.3. El pago de la inscripción será en la misma plataforma de inscripción por tarjeta de crédito. 

Plazo de inscripción 
El plazo de inscripción quedará abierto a la recepción de esta circular y se cerrará el domingo día 3 de 

septiembre de 2023, a las 23:59 horas (hora peninsular). 

 

Número de participantes 
Se dispone de un máximo de 25 plazas. Se respetará el orden de inscripción y/o llegada, hasta ocupar el 

total de las plazas disponibles de la línea de tiro. 

IMPORTANTE: La participación en este Campeonato implica la aceptación por parte de los deportistas de 

que su nombre, imagen y datos de su rendimiento deportivo puedan ser publicados por la FEXTA en 

cualquier medio de difusión. 

 

https://goo.gl/maps/42RywWnsmphQhq5X7
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/promocion-de-run-archery-2023/
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3. DESARROLLO DEL CAMPEONATO 

El presente campeonato se regirá por la normativa de la World Archery (info: 

https://www.archeryeurope.org/rule/run-archery-cup/) y las normas por las que se rigen los eventos y 

campeonatos de la FEXTA y de la RFETA. 

 

Calentamiento. 
Se habilitará una zona de calentamiento. Al mismo tiempo, y para deportistas con menor práctica de tiro 

con arco, se le darán lecciones de tiro con arco, bajo la supervisión de personal cualificado. 

Aquellos deportistas provenientes de atletismo y no posean equipamiento de tiro con arco, se les ofrecerá 

en el día de la competición y se les enseñará a hacer un buen uso del mismo. Se les expondrá las 

normas básicas y de seguridad bajo personal cualificado. 

Torneo: 
En este caso se realizará la modalidad de SPRINT (individual) que consistirá en realizar 3 vueltas a un 

circuito de 200 m compuesto, alternándose con 2 series de disparos de 20 dianas (16 cm de diámetro a 

10 metros) en cada vuelta. Se tirarán 4 flechas a 4 dianas diferentes en cada parapeto (una flecha por 

diana). En el caso de que alguna no impactase se tendría hasta 2 intentos más.  

 

No se valorará puntuación por impacto de la flecha y por tanto, se considerará como válida cualquier 

flecha que impacte sobre la diana. Sin embargo, se penalizarán con una vuelta a otro recorrido de 60 m 

(denominado “penalty loop”) por cada flecha que no impactada en la diana (ejemplo: si en una serie no 

hubieran impactado 3 flechas, se daría 3 vueltas al circuito de 60 m).  

En el siguiente vídeo se resumen la actividad (en inglés): https://youtu.be/UgS6bDCyr_s  

Clasificación en base a la edad: 

• Menores de 21 Masculino/Femenino o Mixto (U21) 
• Senior Masculino/Femenino o Mixto  
• Veteranos Masculino/Femenino o Mixto (50+) 

 

https://www.archeryeurope.org/rule/run-archery-cup/
https://youtu.be/UgS6bDCyr_s
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Tipos de arco admitidos en las modalidades de arco: 

• Recurvo  
• Desnudo 
• Tradicional 
• Longbow 
• Estándar 

 
IMPORTANTE: NO SE ADMITEN ARCO COMPUESTOS (ARCOS DE POLEAS) 
 

 
 

4. PARTICULARIDADES DEL CAMPEONATO 

Accesorios: 
Se acepta cualquier accesorio sobre el arco (visor, resposa flecha, estabilizador, botón de presión, 

clicker, etc.) siempre sin sobrepasar los 10 cm por frente del arco.  

IMPORTANTE: El deportista puede llevar cualquier accesorio aceptado para la práctica de tiro con arco, 

excepto disparador o soportes de arco soportes o algún tipo de anclaje al cuerpo, ya que el arco debe 

tenerse siempre en mano durante la carrera. 

Uniformidad 
Será aquella equipación deportiva de atletismo que considere oportuna cada atleta siempre que respete 

lo establecido en las normativas y reglamentos vigentes. No está permitida ropa de color camuflaje. 

 

Puntuación 

• Se contará el tiempo realizado en completar el circuito completo. 

• La clasificación se realizará en base al tiempo realizado.  

• Se dará un bonus extra de 5 puntos para los/las deportistas que hayan acertado todas sus 

flechas en la diana. 

• Según el orden de llegada a meta, el sistema de evaluación será el siguiente: 
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Puesto Puntuación Puesto Puntuación 

1 100 puntos 11 20 
2 80  12 17 
3 60  13 14 
4 50  14 12 
5 42  15 10 
6 38  16 8 
7 34 17 6 
8 30 18 4 
9 26 19 2 

10 23 20 1 punto 
 
 

5. ACREDITACIONES 

El personal técnico, deportistas, prensa, etc. que tengan que acceder al campo de tiro deberán estar en 

posesión de la correspondiente acreditación, sin la cual les será denegado el acceso al mismo. 

En los casos que dicho deportista sea eliminado o no le corresponda competir no podrá permanecer en el 

campo de tiro de la competición. 

Las acreditaciones serán solicitadas al correo (fexta@fexta.es). El plazo de solicitud de estas 

acreditaciones se cerrará el viernes día 1 de septiembre de 2023, a las 15:00 horas (hora peninsular). 

6. HORARIO 

Este horario es orientativo y basado en las guías de la WA para este tipo de pruebas, pudiendo ser 

modificado durante el desarrollo de la prueba.  

➳ 08:30 – Apertura de las instalaciones 
➳ 09:00 – SESIÓN INFORMATIVA DE LA PRUEBA 
➳ 10:15 – Revisión de material  
➳ 10:30 – Tiradas de calentamiento.  
➳ 11:30 – Comienzo de la prueba. VUELTA 1, 2 y 3. 
➳ 14:00 – Ceremonia de proclamación de campeones 
 

7. PREMIOS 

La FEXTA premiará a los tres primeros clasificados de categoría, siempre que se cumpla lo establecido 

en el punto 4 (Particularidades del campeonato). 

mailto:fexta@fexta.es
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Los premios serán entregados en un acto al final del campeonato. Aquellos/as deportistas que no estén 

presentes en dicho acto (sin justificación aceptada por la FEXTA) perderán el derecho a dichos premios. 

 

Durante el desarrollo de la competición está prohibido el consumo de bebidas alcohólicas y sólo 
se podrá fumar en las zonas habilitadas para ello que estarán debidamente señalizadas. 

 


