
 

 

FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE TIRO CON ARCO 

CIRCULAR Nº 04-2022-2023:                             Fecha:25/10/2022 

 

La Federación Extremeña de Tiro con Arco en su afán de apoyar a la formación de sus 

deportistas y técnicos convoca durante esta temporada unas Jornadas de tecnificación 

para trabajar diferentes aspectos que ayuden a estos durante la temporada. 

 

• Jornada 1: “Aspectos técnicos del tiro con arco” 

• Fecha: 12/11/2022 

• Horario: 10:00 a 14:00 H y de 16:00 a 19:00 H. 

• Lugar: Centro de Tecnificación en la Ciudad Deportiva de Cáceres 

• Precio: 15€ (incluye comida) Se abonarán al inicio de la Jornada. 

• Material: Se recomienda traer arco de competición, arco de iniciación y gomas. 

• Técnicos: Pedro Antonio Fernández Mateos y Pedro Miguel Fernández Sánchez 

 

Durante esta primera jornada, se abordarán aspectos técnicos de forma grupal e 

individual, para proponer líneas de trabajo a los deportistas y técnicos de cara a 

próximas jornadas. 

Pueden asistir todos los arqueros y técnicos extremeños que así lo deseen, previa 

solicitud al correo fexta@fexta.es antes del 09/11/2022 a las 17:00 h.  

Esperamos vuestra asistencia. 

 

 

 

 

Pedro Miguel Fernández Sánchez 

Director Técnico Fed. Extremeña de Tiro con Arco 
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